SO Y TEBINHDUGNG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TTYT HUYEN DAU TIENG Poc lap — Tu do — Hanh phic
S6: () /KH-TTYT Ddu Tiéng, ngay (4 thang ¢{nam 2018
KE HOACH

HOAT PONG KIEM SOAT NHIEM KHUAN NAM 2018

Cin cir Ké hoach s6 15/2017/KH-TTYT, ngdy 24 thang 01 ndm 2018 cua
Giam dbc Trung tdm Y té huyén Dau Tiéng vé Cong tac Y t& nim 2018 cia
Trung tim y té huyén Dau Tiéng;

Can cir Thong tu 18/2009/TT-BYT, ngady 14 thang 10 nam 2009 cta Bo
Bo Y té vé viec Hudng din thuc hién cong tac Kiém soat nhidm khuan (KSNK)
trong cac co sd kham bénh, chira bénh;

Cian ctr Quyét dinh 3671/QD-BYT ngay 27/9/2012 ctia Bo trudng Bo
trudng Bo Y té€ vé viéc phé duyét cac hudng dan kiém sodt nhidm khuin trong
cac co s¢ kham bénh, chita bénh;

Céan ctr Thong tu lién tich 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT, ngay 31 thing
12 ndm 2015 ctia B trudng Bo Y té va Bo trudng Bo Tai nguyén va M01 truong
quy dinh vé& Quén Iy chét thai y té;

Dé nang cao chat luong cong tac Kiém soat nhiém khuén tai don vi;

Trung tAm Y té huyén Dau Tiéng xdy dung ké hoach hoat déng cong tac
Kiém so4t nhidm khuén nam 2018 nhu sau:

I. PAC PIEM THUC TRANG

- Trung tAm Y té huyén Déu Tiéng duoc giao chi tiéu 136 giuong ( tai
huyén 100 giudng , 03 PKKV 36 giudng).

- Téng sb givong thuc ké 180 giuong ( tai huyén 132 giudong, 03
PKDKKYV 48 giuong ).

- Tong s6 luot ngudi bénh diéu tri ndi tra tai tuyén huyén dat 91.7%, cdng
sudt str dung giuong bénh dat 81.14 % so véi ké hoach.

- Tbng sb nguoi bénh trung binh dén kham 910 luot ngudi/ngay( tai
huyén 434 Iuot, 03 PKDKKV va TYT xa/ thi trdn 476 luot).

- Tng sb khoa/phong, TYT x4 thi trn, PKPKKV ctia don vi: 32 ( Trong
d6:khoa lam sang: 08, khoa cén lam sang: 01, 04 phong chire nang, hé du phong
04 khoa, 03 PKDKKYV va 12 TYT x&/ thi tran) Véi Tong s6 nhan sy 14 255,

- Phong Piéu ducrng Kiém soat nhiém khuén phm hop véi cac phong
chic ning tham muu gidm ddc trién khai thuc hién day du, dung tién do céc
hoat dong KSNK trong nam.

II. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Ting cudng cong tac Kiém soat nhiém khuén tai TTYT thong qua céc giai
phép hoan thién co s& vat chét va trang thiét bi, bd sung nguon nhén lyc va nang
cao nhén thirc cho nhan vién y té vé KSNK, thuc hién tdt cong tdc KSNK nhim
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g6p phan lam giam ty 1€ Nhiém khudn bénh vién, bao dam an toan cho nguoi
bénh, nhan vién y té va cOng dong,

2. Muc tiéu cu thé

- Kién toan, ciing c6 hé théng té chitc KSNK.

- Hoan thién hé thong van ban, hudng dan, quy trinh KSNK.

- Tang cudng dau tu co s& ha tdng, phuong tién, trang thiét bi, nhan luc
phuc vu cho cong tdc KSNK theo Thong tu 18/2009/TT-BYT, ngay 14/10/2009
cia BO Y té vé viéc Hudng dan thue hién cong tac Kiém soat nhlem khuan.

- Tang cudng nhén thirc vé KSNK cho nhan vién y té, nguoi bénh, thian
nhan nguoi bénh va khach téi thim.

- Kién toan hé théng gidm sat va thuc hién cac nghién ciru khoa hoc vé
KSNK.

- Nang cao nang luc cong tdc chuyén mén déi véi can bod chuyén trach
cong tdc KSNK.

III. GIAI PHAP THUC HIEN

Thuc hién t6t Thong tu 18/2009/TT-BYT, ngay 14/10/2009 cua B Y té
vé viéc Huéng din thuc hién cong tac Kiém soat nhidm khuén, tap trung vao céc
nhom hoat dong chinh nhu sau:

1. Kién toan hé thong t6 chirc KSNK

- Kién toan Hoi dong KSNK TTYT va mang luéi KSNK hoat dong c6 ké
hoach, hinh thanh mdi lién hé chit ché gitta Hoi ddng va cac khoa, phong,
Phong khém da khoa khu vue, TYT x@ - thi trén.

- Tham muu dé xuét bd sung 01 nhan vién chuyén trach dugc dao tao vé
gidm sat chuyén mén Kiém so4t nhiém khuén; 01 nhan vién chuyén trach thuc
hién cong tac Khir khuan - Tiét khudn tai Pon vi Tiét khuin Trung tam.

2. Dang ky va cam két thuc hién theo Thong tw 18/2009/TT-BYT

- T4 chic trién khai hoat dong Thong tu 18/2009/TT-BYT, ngay 14 théng
10 ndm 2009 ctia Bo Y té vé viéc Huéng dan thuc hién cong tac Kidm soat
nhiém khuén nh1em khuan cho cac Trudng, phé cdc khoa, phong, PKPK KV,
TYT x4, thi trdn va cac Diéu dudng truéng khoa.

- TTYT huyén Dau Tiéng tb chirc cho céc khoa, phong, PKPK KV, TYT
déng ky va cam két thuc hién theo noi dung tai chuong I va chuong IV vé céc k¥
thuét chuyén mén va trdch nhiém thuc hién d4 duge quy dinh tai Thoéng tu
18/2009/TT-BYT.

3. Cap nhit, b sung va hoan thi¢n hé théng vin ban, tai liéu huéng
din, quy trinh KSNK

- Duy tri thuc hién céc quy dinh, quy trinh, huéng dan con phu hop, sira
ddi va ban hanh méi néu khéng phu hop.

- Cép nhét va bd sung c4c huéng dén méi ctia B6 Y té vé KSNK.

- Xay dung, bd sung cac quy dinh, quy trinh, huéng din vé KSNK dua
trén céc quy dinh, hudng dan cia B6 Y té phu hop véi diéu kién ciia timg khoa
ldm sang, TYT x4, thi tran, PKPK KV.

4. Ting cwong diu tw co s& ha tang, phwong tién, trang thiét bi, nhan
Ire phuc vy cho cong tic KSNK theo quy dinh




- Tiép tuc tham muu trién khai Don vi Tiét khudn trung tdm (c6 ké hoach
riéng).

- Xay dung danh muc cac phuong tién, trang thiét bi can thiét phuc vu cho
cong tac KSNK, va lap ké hoach dy tri mua sém trang thiét bi, phuong tién, hoa
chét, Test kiém dinh chi thi mau..

- Trang bi day du phuong tlen rua tay:

+ P& xuit x4y dung hé thong bdn rira tay tai cac khoa, phong theo cong
van sb 5771/BYT - K2DT ngay 30/8/2012 cia Bo Y té vé viéc Hudng dan thuc
hién cong tac Kiém soat nhiém khuén : 01 bén rira tay/ 10 giwdng bénh.

+ C6 dung dich rira tay nhanh dét tai cc vi tri: trudce ctira cac phong bénh,
phong thu thuéat, xe tiém tai cac khoa 1am sang.

"= Bb sung trang thiét bi phuc vu cong tdc KSNK tai cac khoa 1am sang con
thicu:

+ Trang phuc phong h¢ cé nhéan tai cac khoa cé phong cach ly.

- Duy tri hoat ddng cdng tac xir Iy dd vai tai Nha giit: & nghi mua mdoi 01
mdy gidt ( Iy do: may gidt hién tai dang st dung thudng xuyén gip sw ¢d va da
stra chita nhiéu 14n).

- Tham muu sira chira nha luu trit rc thai dung theo quy dinh tai Thong tu
36/2015/TT-BTNMT ngay 30/6/ 2015 cia By Tai Nguyén M6i Truong vé Quén
Iy chat thai nguy hai (c6 ké hoach riéng).

5. Tap huin ning cao niing lwrc vé KSNK cho nhin vién y té

- Tham muu Gidm dbc cir 03 nhén vién di dao tao vé cong tac KSNK:

+ 01 nhén vién chuyén trach cong tac KSNK

+ 01 nhén vién chuyén trdch cong tac khir khuén - tiét khuan dung cu.

+ 01 nhén vién phu trich cong tac xir ly dd vai.

- Ctr vién chtrec chuyén trach tham gia cac 16p tap hudn vé theo ddi, gidm
sat cac quy dinh KSNK, xtt 1y, phén tich s6 liéu thu thép tir hoat dong kiém tra,
giam sat KSNK tai tuyen trén.

- Xay dung ké hoach tap huan nam 2018 va trién khai tp huin cho nhan
vién y t€ TTYT nhing ndi dung vé KSNK ban hanh tai Thong tu 18/2009/TT-
BYT ctia Bo Y té vé viec Hudng dan thuc hién cong tac Kiém so4t nhiém khudn
(c6 ké hoach riéng).

6. Trién khai cic bién phap can th1ep can thiép nham khic phue,
giam thiéu nguy co gy nhiém khuén bénh vién

- Duy tri tét cOng tac tiét khuén dung cu tép trung.

- Duy tri thue hién t6t cong tac xur ly d6 vai tap trung.

- X4y dung va trién khai ke hoach “V¢ sinh tay” nam 2018. Gidm sat qué
trinh thuc hién ctia nhan vién y té.

- Thuc hién céng tac gidm sat: Cdy moi trudong, ngudn nude, dung cu theo
dtng ké hoach va c6 bién phap khic phuc (néu co).

- Thuc hién glam sat thue hién thi thuat, cac quy trinh k¥ thuét cham soc
ngudi bénh. Gidm sét viée sir dung thude hop ly, an toan. Khuyen khich sir dung
thudc vién, han ché thudc tiém va dich truyen

- Tién hanh diéu tra ty 16 nhiém khuén bénh vién va dua ra c4c bién phép
khic phuc (néu c6).




7. Kién toan hé thdng gidm sat va bdo céo cong tac KSNK

- T6 KSNK phéi hop véi cac khoa, phong trong TTYT x4y dung cc quy
dinh, quy trinh KSNK, thuc hién kiém tra gidm sat cong tdc KSNK trinh Hoi
d6ng KSNK phé duyét va quyét dinh thuc hién.

- Tb chirc giam sét phat hién nhim khuin mic phai va cac bénh truyén
nhiém tai TTYT. ,

- Cac khoa 14m sang béo c4o sb liéu ngudi bénh mic NKBYV tai khoa vé td
Kiém soat nhiém khudn (néu co).

8. Tang cwdng cong tac gidm sat, danh gia

- Xay dung ké hoach giam st.

- Mang luéi KSNK thuong xuyén dén doc kiém tra, gidm sat nhan vién y
té thuc hién ding cac quy dinh, quy trinh chuyén mén lién quan dén KSNK.

- T6 phbi hop véi cac khoa dinh ky t6 chire thuc hanh céc quy dinh, quy
trinh KSNK.

- Dinh ky hang quy, nim phdi hop véi Khoa Cén lam sang va Khoa Y e
Cong cong 1y méu nudc tai Trung tdm va céc Tram y té xa, Thi trdn, PKDK
KV; xét nghiém vi sinh dung cu da tiét khuén, khong khi céc budng thu thuét —
phﬁu thuat (ké hoach riéng).

- Phéi hop Phong T chirc Hanh chinh Quaén tri va Phong Ké toan — Tai
Chinh xay dung Ké hoach quan tréc mdi trudng nim 2018.

- Trung tAm y té t& chuc so két 6 thang hoat dong KSNK va tong két danh
gia rt kinh nghiém hang nam béo cdo SO Y té.

9. Thye hién nghién ciru khoa hoc vé KSNK

Hién tai chua c6 dé tai nghién ctru khoa hoc vé cOng tac Kiém soét nhifm
khudn.

10. T6 chirc trién khai hoat dong tuyén truyén, gido duc ning cao
nhin thirc va vAn dong can bd y té, ngudi bénh, thin nhin ngudi bénh,
khach t6i tham tham gia thye hién cdc hoat dong KSNK

- Phat tin, bai vé Kiém so4t nhim khudn trén hé théng truyén thanh cia
1TYT.

- Té chie long ghép truyen thdng gido duc stc khoe trong nhiing budi
sinh hoat Hoi déng ngudi bénh vé nhitng ndi dung KSNK, huéng din ngudi
bénh, thén nhan nguoi bénh va khach téi thdm cing tham gia.

- Xay dung, suu tam céc to roi, ap phich véi céc ndi dung KSNK tai céc
gbc truyén thong trong TTYT.

11. Khen thwéng, ky luat

- Khen thudng céc c4 nhan, khoa phong t& chirc trlén khai thuc hién
Thong tu 18/2009/TT-BYT, ngay 14/9/2009 cua B6 Y té vé viéc Hudéng din
thuc hién cong tac Kiém sot nhiém khuin day du va dat hiéu L qua.

- Pé xuit bd sung thuc hién cong tac Kiém soat nhiem khudn vao mot
trong nhitng tiéu chi thi dua cia co quan.

Trén ddy 1a ké hoach hoat dong cong tic Kiém sodt nhidm khuén nim
2018 caa TTYT huyén Déau Tiéng. Ban Gidm déc d& nghi cac khoa phong, TYT

va PKDK KV phéi hop thuc hién dé dat hiéu qua cao./. /J[q .




Noi nhin: GIAM POC
- SYT-NV;
-BGD TTYT;
- Website: trungtamytedautieng.com.vn;
- Luu: VT, BDD-KSNK.
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